punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzgtu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci powinien mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace

1 1 P

mozliwo$¢ wystapienia upadku oraz minimalizujace diugo$¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sie powyzej . %

stanowiska pracy uzytkownika . Ksztatt i konstrukcja punktu kotwiczenia sprzetu musi zapewni¢ trwate potaczenie sprzetu i nie moze doprowadzié ns ru C a uz Owanla PR. E K
do jego przypadkowego roztaczenia. Minimalna wytrzymato$¢ statyczna punktu kotwiczenia indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem

wynosi 15 kN . Zalecane jest stosowanie certyfikowanych i 0znaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu zgodnych z PN-EN 795.

obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywa¢ indywidualnego sprzetu chronigcego przed EN 795:2012 K O T w A

upadkiem z wysokosci w celu unikniecia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymagane; Ref.: AT183 AS E KU RACYJNA

wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowac. T 8 3
T Y P A

podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na niebezpieczne zjawiska wptywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo
uzytkownika, a w szczegdlnosci na:

- zapetlanie i przesuwanie sie lin na ostrych krawedziach, - upadki wahadtowe, - przewodnictwo pradu Notified body, at which the European certification was performed and which supervises the production of the equment:
- jakiekolwiek uszkodzenia jak przecigcia, przetarcia, korozja, - oddziatywanie skrajnych temperatur, APAVE SUDEUROPE SAS - BP 193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 - FRANCE

- negatywne oddziatywanie czynnikéw klimatycznych, - dziatanie chemikaliow, Urzadzenie AT183 jest sktadnikiem $rodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci. Urzadzenie AT183 jestzgodne z norma EN 795, typ A-
indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chronigcych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach Ochrona przed upadkiem z wysokosci - Urzadzenia kotwiczace.

wykonanych z tkaniny impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych walizkach Iub skrzynkach. Urzadzenie AT183 jest przeznaczone do uzytkowania tylko przez jedna osobe.

indywidualny sprzet ochronny nalezy czy$cic i dezynfekowa¢ tak aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie . Do .

materiatow widkienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywac $rodkéw czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czyscic recznie lub pra¢ w pralce. M@

Nalezy doktadnie wyptuka¢. Cze$ci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie

uzytkowania sprzet nalezy doktadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od zrédet ciepta. Cze$ci i mechanizmy metalowe (sprezyny, Wytrzymalosé statyczna -min.12kN

zawiasy, zapadki itp.) moga by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania. Materiat: Stal nierdzewna ANSI304

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, Liczba uzytkownikow: 1

zabezpieczony przed dziataniem $wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi

substancjami.

Za wpisy w karcie ug ytkowania odpowiedzialny jest zak®ad pracy, w ktérym dany sprzét jest u; ytkowany.
Karta u¢ ytkowania powinna byae wype®niona przed pierwszym wydaniem sprzétu do u; ytkowania.
ystkie informacije dotycz'ce sprzétu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do u¢ ytkowania, nazwa ug ytkownika, informacje
dotycz'ce napraw i przegl'déw oraz wycofania z u ytkowania) musz' byae umieszczone w karcie u ytkowania danego urz'dzenia.
Karté wype®nia osoba odpowiedzialna w zak®adzie pracy za sprzét ochronny.
Nie wolno stosowaae indywidualnego sprzétu ochronnego nie posiadaj'cego wype®nionej karty u; ytkowania. Punkt zaczepowy
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Czas uzytkowania

Maksymalny okres uzytkowania urzadzenia to 5 lat od daty produkcji. Po tym okresie urzadzenie musi zosta¢ poddane szczegdtowej kontroli producenta.

Kontrola moze sig odby¢ przez:

-producenta

- 0sobe przeszkolong przez producenta

- firme posiadajaca stosowne upowaznienie do wykonania przegladéw sprzetu.

Znakowanie

numer katalogowy — AT183
data produkcji 01/13

przeczytaj instrukcje E[E
oznaczenie producenta QD
Liczba uzytkownikow —— 1

Norma europejska — EN795:2012 type A

C€0082

Rys.2. Sposéb oznakowania

Instalacja

1. Przed instalacjg urzadzenia AT183 nalezy je przechowywac¢ w miejscu: czystym, wolnym od oparéw $rodkéw zracych oraz w warunkach
zapobiegajacych uszkodzeniu mechanicznemu,

Wez pod uwage warunki rodowiskowe panujace w miejscu instalacji, ktére moga powodowac korozje punktu kotwiczenia i ztaczy,

2. Instalacja punktu kotwiczenia musi by¢ prowadzona zgodnie z zasadami potaczen do konstrukcji stalowej lub elementéw betonowych. Do
taczenia z powierzchniami metalowymi nalezy uzy¢ $rub M12 o dowolnej diugosci i klasie wytrzymatosci nie mniejszej niz A2/70. Do faczenia z
powierzchniami betonowymi nalezy uzy¢ kotew segmentowych M12 ( tabela 1.) lub kotew chemicznych M12,

3. Stosowac sie do gtéwnych zasad uzytkowania indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci zgodnie z norma EN795:2012,
4. Instalacja do podtoza betonowego za pomoca kotew segmentowych lub kotew mechanicznych wymaga wytrzymatosci tych powierzchni
wigkszych niz 20 Mpa,
5.Przyktady instalacji przedstawiono na rysunkach

Korzystanie z punktu kotwiczenia AT183 musi by¢ zgodne z instrukcjami uzytkowania indywidualnego sprzetu oraz normami:
EN 361 - szelki bezpieczenstwa

EN352-3; EN355; EN360 - dla urzadzen asekuracyjnych

EN362 - taczniki

EN 795 - punkty kotwiczenia

Urzadzenie AT 183 powinno by¢ zainstalowane powyzej miejsca pracy oraz ksztatt urzadzenia nie moze pozwoli¢ na samoczynne jego roztaczenie.

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytgcznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktorych stan zdrowia moze wplynaé¢ na bezpieczenistwo podczas

codziennego stosowania lub w trybie ratunkowym.

nalezy przygotowaé plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowac¢ w przypaku wystapienia takiej potrzeby.

zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.

jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.

przed uzyciem upewnij sie¢ czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chroniacy przed upadkiem wspotpracujg ze soba

prawidtowo. Okresowo sprawdzaj potaczenia i dopasowanie sktadnikow sprzetu w celu uniknigecia ich przypadkowego rozluznienia lub

roztaczenia.

zabronione jest stosowanie zestawdw sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zaktocane

przez dziatanie innego.

przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzgtu ochronnego nalezy dokona¢ jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu i

poprawnego dziatania.

podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegéing uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne

zuzycie, korozje, przetarcia, przecigcia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwroci¢ szczeg6ing uwage w poszczegolnych

urzadzeniach:

- w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe, tasmy, szwy,

szlufki;

- w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, taSme, szwy, obudowe, faczniki;

- w linkach i prowadnicach wikienniczych na ling, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

- w linkach i prowadnicach stalowych na line, druty, zaciski, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne;

- w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe, amortyzator,
taczniki;

- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie si¢ po prowadnicy, dziatanie mechanizmu
blokujacego, rolki, Sruby i nity, faczniki, amortyzator bezpieczenstwa;

- w facznikach (zatrza$nikach) na korpus no$ny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.

przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu

wykonania doktadnego przegladu okresowego.Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe odpowiedzialng w zaktadzie pracy

za przeglady okresowe sprzetu ochronnego i przeszkolong w tym zakresie. Przeglady okresowe moga by¢ wykonywane takze przez

producenta sprzetu albo osobe lub firme upowazniong przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ doktadnie wszystkie elementy sprzetu

zwracajac szczegolng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe

dziatanie (patrz poprzedni punkt).

W niektorych przypadkach jezeli sprzet ochronny ma skomplikowang i ztozong konstrukcie jak np. urzadzenia samohamowne, przeglady

okresowe moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego przedstawiciela. Po przeprowadzeniu

przegladu okresowego zostanie okreslona data nastepnego przegladu.

regularne przeglady okresowe sa zasadnicza sprawa jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktére zalezy od peinej

sprawnosci i trwatosci sprzetu.

podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelno$¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego urzadzenia).

wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa

uzytkownika, informacje dotyczace napraw i przegladéw oraz wycofania z uzytkowania) musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania

danego urzadzenia. Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karte

wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzetu ochronnego nie

posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcjg,

uzytkowania, konserwaciji oraz informacje dotyczace przegladéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowiazujacym w kraju, w ktorym

sprzet bedzie uzytkowany.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawia si¢ jakiekolwiek watpliwosci co do stanu

sprzetu lub jego poprawnego dziatania. Ponowne wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu

szczegdtowego przegladu przez producenta sprzetu i wyrazeniu jego pisemnej zgody na ponowne uzycie sprzetu.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania i poddany kasacji(zostac trwale zniszczony) jezeli brat udziat w

powstrzymaniu spadania.

tylko szelki bezpieczenstwa sa jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie

chronigcym przed upadkiem z wysokosci.

system chroniacy przed upadkiem z wysoko$ci mozna dotacza¢ do punktéw (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczenstwa

oznaczonych duza literg "A". Oznaczenie typu "A/2" lub potowa litery "A" oznacza konieczno$¢ potaczenia jednoczesnie dwoch, tak samo

oznaczonych punktéw zaczepowych. Zabronione jest dotgczanie systemu chronigcego do pojedynczego punktu (klamry, petli)

zaczepowego oznaczonego "A/2" lub potowa litery "A". Patrz rysunki ponizej:

ZABRONIONE!

podwojny
system chronigcy punkt punkt

i zaczepowy system chroniacy 7aczepo
przed upadkiem szelek przed upadkiem sze|ekp "
bezpieczerstwa bezpieczenstwa



Przyktad montazu do powierzchni stalowej w poziomie i pionie

50

Sruba M12x50 Q

min.3 max.67.3

Rys.8. Schemat montazu urzgdzenia do powierzchni stalowej

Do potgczenia stosowac sruby M12 o dowolnej diugosci ale o klasie wytrzyma8.8.tosci nie mniejszej niz:
Sruby ze stali nierdzewnej A2 - 70
Sruby ze stali ocynkowanej - 8.8

Urzadzenie AT 183 powinno by¢ zainstalowane powyzej miejsca pracy oraz ksztatt urzadzenia nie moze pozwoli¢ na samoczynne jego roztaczenie.

Kotwa asekuracyjna
min. 10 kN

Kotwa asekuracyjna
min. 10kN 5

Pozycja urzadzenia ——» @

do ochrony przed upadkiem Pozycja urzadzenia

do ochrony przed upadkiem

@

Punkt zaczepowy ——»
przy szelkach bezpieczenstwa

Punkt zaczepowy }
przy szelkach
bezpieczenstwa__

Kierunek obcigzenia sitami

Rys.3. Kierunek mozliwego obcigzenia urzgdzenia sitami podczas upadku

Przyktad montazu do powierzchni betonowej

a8l

A

Rys.4. Schemat zakotwienia urzadzenia do powierzchni betonowej



Przyktad montazu do powierzchni betonowej

Parametry osadzenia dotgczonych kotew mechanicznych - segmentowych

hm\n
Budowa kotwy segmentowej _
- sw
Trzpien stozkowy Blacha rozporowa Podkiadka Nakretka 6-katna ey il P oznaczenie
s e . /// /
[ < ’ /
- y ,
QY s /< b Tinst
7 s 4 7
// //{/ //
WA A A AR A A
,

v S
o Dot |t =!
o Nome
A1
- e .
| Rys.7. Niezbedne parametry prawidlowego osadzenia urzadzenia w powierzchni betonowej
[ = Oznaczenie dtugosci - F
Ik Diugosé kotka min.> 101,6 mm
H— Dtugos¢ kotka max.< 114,3 mm
Srednica gwintu - M12
Standardowa gtebokos$¢ kotwienia - tx+97,3 mm
Zredukowana gtebokos¢ kotwienia - tx+82,3 mm
Rozwarcie klucza SW - 19 mm
Srednica otworu wierconego - 12 mm
h=hmin Moment dokrecenia Tis - 50 Nm

Rys.6. Schemat osadzenia kotwy segmentowej Standardowa gigbokos¢ kotwienia
Gtebokos¢ otworu wierconego h: > 90 mm
Gtebokos$¢ osadzania huom > 82 mm
Gtebokos¢ kotwienia he > 65 mm
Zredukowana gtebokos¢ kotwienia
Gtebokos¢ otworu wierconego hied. > 75 mm

Glebokos$¢ osadzania hnomes. > 67 mm

Gtebokos¢ kotwienia herea > 50 mm



	Strona 1
	Strona 2
	Strona 3
	Strona 4

